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私たちの生活に深く 浸透しているコ ーヒー。 江戸時代

後期には、 長崎・ 出島に伝来していたそうですが、 広く

飲まれるようになったのは、 やはり開港後。 ここ神戸で

は、 神戸元町商店街に現存する茶商「 放香堂」が、 い

ち早く コ ーヒー豆の輸入に着手。 輸出先で積み荷のお

茶を下ろし 、 代わりに豆を持ち帰ったのがその始まりで、

1878（ 明治11）年頃には、 日本最古とも言われるコ ー

ヒー店を開き、 喫茶としてコーヒーを提供したのでした。

新しいもの好きの神戸にコーヒー文化は自然と根付き、

今もこの街には関連企業や喫茶店が多いのです。

神戸とコーヒー

レベル3の始まりは、幸せな薫りに包まれた「 は

た珈琲店」から。 神戸で最も歴史ある商店街、

神戸元町商店街の名喫茶です。 地元で愛さ

れる、こうした名店揃いの商店街を歩けば、

飾らない日常の神戸に出会えます。

U N I -QUES T  K OB E

はた珈琲店

1978年創業の珈琲専門店。 新鮮な豆を自家焙煎し、 丁寧に

淹れたコーヒーは、 薫り高くコクのある味わい。 店内に飾られ

た約200客のカップ＆ソーサーから選んで、 上質な1杯を提供

してく れる。「 風見鶏ブレンド 」「 港町ブレンド 」など、 神戸にちな

んだ名前が付けられているブレンドコーヒーは全8種類。 挽き

売りもしている

1 078･341･3410　 神戸市中央区元町通5･7･12
x 9:00～20:00（ 火～ 19:00）　 水定休（ 祝日の場合は営業）
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マキシン

☎078･331･6711　 神戸市中央区北長狭通2･6･13
x 10:00～18:00　 水定休

☎078･393･3358　 神戸市中央区三宮町1･9･1　 三宮インフォ

メーションギャラリー 三宮HATENA

帽子ボックスを持った取締役の渡邊江美さん

上／右から時計回りにスモークサーモン（ 大）

1,404円、 ベリーロール（ 100g）626円、チーズ

パティ 928円　 左／店長の古家純子さん

海と山をつなぐ緩やかな
坂道に漂う開港の余韻

［ 中央区］

神戸の海と山を結ぶ坂道、トアロード 。かつては外国人たちが、

職場のある居留地と住居のある北野町を行き来した通勤・ 生

活路でした。 彼らの生活様式に合わせて、 テーラーやレスト

ランが軒を連ねる、 洗練された通りとして発展。 今も、 ベー

カリーやブティック、 ティーサロンが並ぶ、 目抜き通りです。

手仕事の美が宿る帽子

1940（ 昭和15）年創業の帽子専門店。 創業か

ら変わることのないハンドメイド 手法で、 一点

一点製作しています。 熟練した職人の技術と、

洗練されたデザインに魅了され、 祖母、 母、 娘

と3代にわたり愛用するファンも多くいるのだとか

maxim

☎078･331･6535　 神戸市中央区北長狭通2･6･5
x 9:30～18:30（ 4～9月は～19:00）　 水定休

70年愛される世界の味覚

神戸っ子がハムやソーセージを買うならここと太

鼓判を押すのが、 1949（ 昭和24）年創業のこち

ら。 昔ながらの製法で作るスモークサーモンも人

気です。 2階のカフェではサンドイッチなどが味わ

え、 その味は村上春樹の小説に登場するほど

デリカテッセン

ト アロード

1

３つのビルが連なる、三宮の「 サンセンタープラザ」。

その地下街は名店珍店揃いのまさに“迷宮”。 行け

ば“神戸の秘宝”が見つかるかも！

［ 全長］1.2km
＊「 トアロード」の語源は諸説あり。 高級ホテル「 東亜ホテル」に続く

道だったから、「 TOR」はドイツ語で「 門」の意で門があったから等

FIRST STAGE

神戸創業・ 老舗洋菓子店

の、 全国唯一の直営カフェ

ゴンチャロフ

ティーパレス

三宮の“ 地下迷宮”を攻略しよう

神戸のベトナム料理の草分

け的お店。蒸し春巻きが絶品

タン★カフェ

ベト ナム食堂

[  ベト ナム料理 ]

熱々のお出汁でいただく 、 ふ

わふわ生地の「 たこ焼き」一

筋50年！　 お持ち帰りも◎

たちばな

[  たこやき ] [  喫茶 ]

START

商店街DATA

神戸には200を超える商店街、 小売市場があります。 開港して

間もない頃に誕生した商店街から、 高度経済成長期の再開発

で誕生した商店街まで、 規模も成り立ちも様々です。 その多く

が阪神・淡路大震災で被災し、 中には9割が焼失するほどの被

害を受けながらも、 それでも見事に復活を遂げて、 今も元気に

営業しています。 わざわざ出かけてでも食べたい味、 買いたい

品があるという、 神戸の商店街。 その魅力を探しに行きます。

わざわざ出かけたい逸品が揃います

U N I -Q UES T K OB E

1

2

https:/ / kobe- ssr.jp htt ps: / /www.ichiba- kobe.gr.jp

神戸市の商店街・ 小売市場をめぐるならWEBサイト

「 商店街を楽しもう」と「 神戸の市場で聞いてみよう！」へ

商店街を

楽しもう

神戸の市場で

聞いてみよう！
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洗練されたショップが立ち並ぶ

レンガ畳のお洒落な小径

［ 中央区］

神戸最大の繁華街「 神戸三宮センター街」の南側に位置するこ

とから、「 三宮センターサウス通り」と名付けられた路地。 戦前

は近く に歌舞伎座があった、 古き良き時代の薫り漂うレト ロモ

ダンな雰囲気のエリアで、 お洒落なセレクト ショ ップやヘアサ

ロン、 カフェやビストロなどが集まっています。 近くには神戸の

ファッショ ンの発信地とも言える商業ビル「 神戸BAL」も。

創業明治6年、 元祖瓦せんべい

瓦せんべい発祥の店。 最近のイチオシは「 神戸

元町バターサンド TONOWA（ とのわ）」

かめいどうそうほんてん

☎078･351･0001　 神戸市中央区元町通6･3･
17　 x 9:00～19:00　 無休

亀井堂總本店

ワルツ コウベ

☎078･381･6919　 神戸市中央区元町通6
･5･12　 x 12:00～18:00　 火水定休

日本の職人技を

伝えるレザー専門店

2019年開店のレザー工房＆革製品専門

店。「 made in Kobe」を謳うレザーブランド

「 Kiichi」の姉妹店で、 上質な革小物を扱う

Wal z KOBE

歴史も距離も

長い商店街
［ 中央区］

140年以上の歴史を持つ神戸で最も古い商店街。 写

真機材料を扱う赤壁商店を筆頭に、 いち早くコーヒー

喫茶を始めた放香堂や日本人テーラーの草分け・柴田

音吉洋服店、 洋菓子の神戸凮月堂など、 神戸の「 ハイ

カラ」文化を代表する老舗の数々がここで生まれました。

2

FINAL STAGE NEXT  STAGE

名物「 すじ玉丼」は黒毛和牛

の旨みと甘辛出汁にファン多

し。 母娘2人で切り盛り

糀屋－KOUJI- YA

コーヒーを淹れるサイフォン

の音が響くレト ロ喫茶。 そ

の静けさは三宮の安息地！

神戸亭

カウンター席の中華。ラン

チの人気は、よだれ鶏をベー

スにした、 つけ麺「 遊水麺」

遊水

西部劇さながらの店内に流

れるカントリー音楽。イチオ

シは本場仕込みのハンバーグ

ジャックダニエル

[ パブ ]

[ 喫茶 ][  丼 ]

創業約100年の老舗鮮魚店。

神戸の春の味覚「 いかなご

のくぎ煮」など旬の魚が並ぶ

魚太商店  
[  魚屋 ] [  中華 ]

［ 全長］約1.2km　［ 店舗数］約300店
［ マスコットキャラクター］もとずきんちゃん

＊大正期、「 銀ブラ」ならぬ「 元ブラ」が流行

ALL
CLEAR

商店街DATA

神戸で華めく
“ わがまち老舗” プロジェクト

地元で愛され、 長く 親しまれてきた、

老舗の味わい再発見プロジェクト！

https:/ /www.gastropol iskobe.org/
shinise-award2019/

＼神戸はみだし TOPICS ／

元町通りは

西側も面白い！
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https://kobe-ssr.jp
https://www.ichiba-kobe.gr.jp
https://www.gastropoliskobe.org/


東山商店街

湊川商店街

マルシン市場

＞  詳しく はホームページへ

大衆文化や娯楽が根付く神戸のB面

［ 兵庫区］

商店街の入口付近にある、赤と青のゲート 。よく見ると、喜劇王

チャップリンのシルエットを模したものだとわかります。明治から昭

和にかけて活動写真小屋や映画館が林立し、「 東の浅草」と並び

称されるほどに栄えた繁華街。その名残を留める商店街では、

レトロ喫茶や焼鳥屋などとともに、今も劇場や寄席が健在です。

上右／シンボルゲート「 BIGMAN」。 若き日のチャップリンも新開地を

訪ねたことがあるそう　 上左／「 新開地劇場」は日本最大級の規模を

誇る大衆演劇場。 玄関には大衆演劇界のスター看板　 下右／アー

ケードに掲げられた、喜楽館の大提灯。喜楽館は上方落語の定席で、

2018年にオープンした　 下左／反対側（ 湊川公園側）の商店街入口

集めたスタンプの数に応じて、お

風呂グッズが当たるかも。 御朱印

帳は神戸市総合インフォメーショ

ンセンターと各加盟銭湯で配布中

https:/ /www.feel -kobe.jp/event/detail.
php?id=9yPB0qHu6rIMX8rm

4

6

“ 神戸の台所”は買い物ワンダーランド！

［ 兵庫区］

湊川公園の北側に広がる「 神

戸新鮮市場」。 湊川商店街、

東山商店街、ハートフルみなと

がわ、マルシン市場からなり、

南北約1㎞の間に約500店舗が

連なります。“神戸の台所”と呼

ばれるだけあって、 新鮮な食料

品や総菜がずらり。神戸の有名

飲食店も仕入れに来ています。
サキイカ、 冷やし飴、串揚げ…と

食べ歩きが楽しい

飲食店以外に、衣料、靴、カバンなどファッショ

ン系のお店も充実している

魚介や精肉、 豆腐などの生

鮮・総菜の充実ぶりが好評

5

●マルシン市場

[店舗数] 32店
[設立]1947（ 昭和22）年
＊最近の話題は、シェアキッチ

ン「 marushin47（ よんなな）」

が2019年8月に開業したこと

●湊川商店街

[店舗数] 100店以上

[設立] 1963（ 昭和38）年
＊本通り（ スキップ通り）、 中

の筋、パークタウン、 湊川セ

ンタービル、 湊川プラザの５

つからなる

●東山商店街

[店舗数] 110店
[設立] 1954（ 昭和29）年
＊1年中客足が絶えないが、

特に年末の買い出し 時期

と、 夏の「 湊川夜市」の日は

大いに賑わう

商店街DATA

ちゃっぽり、 ほかほか、

神戸のローカル銭湯を巡る

＼神戸はみだし TOPICS ／＼神戸はみだし TOPICS ／

宿泊に街歩きに便利な

サイト、あります。

神戸公式観光サイト

https:/ /www.feel-kobe.jp

4

5

神戸には個性的なローカル銭湯が点在して

います。熱いお湯や深い浴槽、電流の強い

電気風呂など、その個性は様 。々 現在、四

国八十八箇所・お遍路巡りになぞらえ、市内

組合加盟銭湯36湯を神様に見立てて巡り、

御朱印帳（ マップ付きスタンプ帳）にスタンプ

を集める、「 オフンロ２ 」を実施しています。

たちばな湯御朱印帳

無料配布中

商店街DATA

喜楽館

新開地劇場

http: / /www.
shinkaichige
kijou.com

https://kobe-
kirakukan.jp

[全長] 約650m　 [店舗数]約150店　 [設立] 1905（ 明治38）年

開催中 !

昔ながらの木の香りが

漂い、レト ロな雰囲気

が心地良い、 たちばな

湯。 電気風呂や泡風

呂の他、 朝鮮人参と漢

方浴剤がブレンドされ

た人参実母散湯も楽し

めます

☎078･511･1526　 神戸市兵庫区荒田町1･2･25
x  14:00～23:00　 火定休
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“こなもん”、“そばめし”に欠かせないソース。 明治

時代に国産ソースメーカーが神戸で誕生したことか

ら、 ソース産業が盛んになり、 今も6つのソースメー

カーが存在します。 神戸の地ソースの特長は、 香

辛料をたくさん使ったスパイシーさ。 スパイスが沈

殿した「 どろ」で作ったソースも地元で人気です。

神戸の地ソース

阪神・ 淡路大震災の火災で、 約9割が焼失しながらも

奇跡の復活を遂げた大正筋商店街。 その再開発ビル

内に佇むのが1953（ 昭和28）年創業の老舗「 やよい」。

この店の代名詞「 グッドライス（ そばめし）」はボリュー

ム満点でソースの甘辛い香りが食欲をそそります

☎078･641･0841　
神戸市長田区久保町6　 アスタ

くにづか4番館1F　 x  11:30 ～

14:30、 17:00 ～20:30　  水木定休

☎078･611･4785
神戸市長田区久保町4･2･5　
x  11:30～15:00、17:00～
21:00　 水・ 第3火定休

☎078･611･1798
神戸市長田区大橋町6･1･1
x  10:00～20:00　 無休

6 6つの商店街・ 小売市場と6つの“ こなもん”

［ 長田区］

お好み焼き店の密集度が日本一と言われるほど、“こなもん”の食文化が根付く 街、 新長田。 ここで生まれた「 そばめし 」

は、 細かく 刻んだ焼きそばをご飯と一緒に鉄板で炒めて、 ソースで味付けしたB級グルメ。 地場産業の靴工場で働く 工

員さんが、 昼休みにお好み焼き店で「（ 持参の）冷や飯を一緒に炒めて」と注文したのが始まりとされ、 牛すじとコンニャ

クを甘辛く 煮た「 ぼっかけ」を入れることも。 新長田の６つの商店街・ 小売市場から、 人気の“こなもん”をご紹介します。

1 2 3

4 5 6

大正筋商店街やよい

道幅が6間（ 約10.8m）あるところから、 その名が付い

たと言う六間道商店街。 2017年にオープンした「 く に

ちゃん」は、 働く 人のためにと、 お昼時には味噌汁を

無料でサービス。お好み焼きは、すぐご近所にある「 ば

らソース」を使って香ばしく 焼き上げます

☎080･5300･1818　
神戸市長田区二葉町3･1･2　
x  12:00～14:00、17:00～
21:00　 火・祝定休

丸五市場そば焼 いりちゃん

細い入り組んだ路地で構成される丸五市場は、 下町

情緒溢れるディ ープスポット 。 そば焼き「 いりちゃん」

の「 そば焼」は、 キャベツのシャキシャキ食感がたまら

ない逸品。 旨味調味料は一切使わず、 麺やキャベツ

などの素材にもこだわっています

☎078･641･2341
神戸市長田区二葉町3･10･11
丸五市場内　 x  10:00～18:00
火・毎月最終水曜定休

六間道商店街くにちゃん

専門店が並び、“通”が好むと言われる本町筋商店街。

1947（ 昭和22）年創業の「  志ば多」は、 お好み焼きに

そばを混ぜる、「 モダン焼き」発祥の店と言われていま

す。 当初はそばではなくうどんを使っていたそうで、 こ

こでは「 うどんモダン焼き」もいただけます

☎078･611･0650
神戸市長田区腕塚町2･2･9
x  11:00～15:00、17:30～
20:30　 水定休

本町筋商店街志ば多

新長田のシンボル「 鉄人28号」の巨大モニュメント の

足元に延びる商店街。 その一角にあるお持ち帰り専

門店のお好み焼き「 いろは」は、 その安さとボリューム

から老若男女に愛されています。 神戸の地ソースを数

種類ブレンドしたオリジナルソースは絶品

新長田1番街商店街いろは

西神戸センター街は、 10数店舗からなる全長100m
の小さな商店街。 行列ができる人気店「 ゆき」は、 地

元だけでなく 遠方から通うお客さんも多いそう 。 なか

でも人気は「 ブラザーソース」を使った「 そばめし」。 コ

テでいただくのが通の食べ方です

西神戸センター街ゆき

グッドライス　 820円 そばめし　 770円 豚玉　 370円

モダン焼き　 680円ちゃんぽん焼　 900円そば焼（ 中）　 420円

プリンセスソース

[  平山食品 ]

敬七郎

[  阪神ソース ]

ブラザーソース

[ 森彌食品工業 ]

ばらソース

[ ばら食品 ][ 岡本食品工業所 ]

ニッポンソース

[ オリバーソース ]

オリバーソース

新長田１ 番街
商店街

大正筋商店街

六間道

商店街

本町筋
商店街

西神戸

センター街

神戸市営地下鉄
駒ヶ林駅

神戸市営地下鉄新長田駅

JR新長田駅

JR 神
戸

線

丸五市場

https://www.feel-kobe.jp/event/detail.
https://www.feel-kobe.jp
http://www.
https://kobe-


め
た
ん
で
す
。
そ
れ
で
、
気
分
転
換
で
海
を
見
に
行
こ
う
と

思
っ
て
神
戸
の
波
止
場
に
着
い
た
時
、
良
い
な
っ
て
思
っ
た
ん

で
す
、
風
が（
笑
）
。
気
付
い
た
ら
、
住
み
着
い
て
い
た
感
じ
で
す
。

鶴
巻

　

僕
の
場
合
は
、
奥
さ
ん
の
地
元
の
北
区
淡
河
町
で
地

域
団
体
が
立
ち
上
が
る
ら
し
い
っ
て
聞
い
て
、
会
い
に
行
っ
た

ら
ウ
マ
が
合
い
、
家
を
探
し
て
み
た
ら
見
つ
か
り
。
神
戸
と
い

う
よ
り
、
そ
の
人
た
ち
の
い
る
淡
河
町
に
住
み
た
か
っ
た
ん
で

す
。
住
ん
で
み
る
と
、
神
戸
っ
て
街
じ
ゅ
う
に
面
白
い
人
が
い

ま
す
よ
ね
。
東
灘
区
に
面
白
い
パ
ン
屋
の
社
長
が
い
た
り
、
長

田
区
に
は
外
国
人
も
子
ど
も
も
集
ま
る
介
護
付
き
シ
ェ
ア
ハ

ウ
ス
を
や
っ
て
い
る
人
が
い
た
り
、
西
区
や
北
区
に
は
か
っ
こ

い
い
農
家
さ
ん
た
ち
が
い
る
し
。
す
ご
く
多
様
で
、
面
白
い
。

U N I -QUES T  K OB E

神戸に魅了され、この街に移り住み、 根差そうと

している人たちがいます。レベル4でご紹介するの

は、 神戸の街角から聞こえてきた、 そうした移住

者2人による素敵な会話。どうやら実際に暮らして

みると、また違った神戸の魅力が見つかるようです。

片や里山に暮らし、 農家として6次産業

化に取り組みつつ、 里山と都市部をつな

ぐ様々な活動に携わる鶴巻さん。 片や街

中に暮らし、 クリエイティブワークに従事

しながら「 株式会社自由港書店」を設立、

幅広い事業の創造に向けて準備中の旦

さん。お互い東京生まれの2人が語り合う、

神戸暮らしとは？

旦
 
鶴
巻
さ
ん
も
僕
と
同
じ
、
東
京
出
身
で
す
よ
ね
。
鶴
巻

さ
ん
は
ど
う
し
て
神
戸
に
来
ら
れ
た
ん
で
す
か
？

鶴
巻
 
僕
は
、
20
代
半
ば
に
「
農
業
っ
て
百
の
仕
事
、
要
す
る

に
百
の
技
と
か
知
恵
が
必
要
だ
か
ら
百
姓
な
ん
だ
」
と
い
う
よ

う
な
本
を
読
ん
で
感
動
し
て
。
田
舎
暮
ら
し
に
興
味
を
持
っ

て
い
た
ん
で
す
。
旦
さ
ん
は
？

旦

　僕
は
、
大
学
卒
業
後
16
年
間
、
変
化
の
激
し
い
東
京
の

I
T
業
界
で
働
い
て
き
て
、
最
後
の
6
年
は
経
営
に
携
わ
っ

て
い
ま
し
た
。
40
代
以
降
は
、
腰
を
据
え
て
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ

な
仕
事
を
し
た
い
な
と
、
集
中
で
き
る
土
地
を
探
し
て
旅
を
始

「 筒井康隆さんや松本隆さんなど偉大な作家の方 も々住

まいに選ばれたように、 神戸は成熟した大人の街という印

象です。 ノイズに振り回されず『 現代』に向き合うことがで

きるコンテンポラリー感があります」と、 旦さん

縁側が良い味わいの「 淡河宿（ おうごしゅく ）本陣跡」。70年以上空き家だった場所が、鶴巻さんをはじめ住民みんなで改修をして、

カフェやショップもあるコミュニティスペースへと生まれ変わりました。 撮影中、 たくさんの人が「 ねえねえ」と話しかけてきて、 鶴巻

さん、 地元の人たちからすっかり慕われていますね！

KOSUKE TSURUMAKI

●年齢： 40歳
●出身地：東京都

●神戸在住歴： 1年
●仕事： 個人で幅広く クリエイ

ティブワークに従事しつつ、 新た

な事業開始に向けて準備中

●好きな場所：海側の自宅から同

じく 海側の事務所まで徒歩20分
程の道のり。 旧居留地を抜ける

前町通からお洒落なお店が立ち

並ぶ乙仲通にかけて

●年齢： 35歳
●出身地：東京都

●神戸在住歴： 6年
●仕事：「 つるまき農園」として、

農園や農村定住コーディネー

ターなど複数の仕事を持つ

●好きな場所： 江戸時代に大名

などの宿泊所として利用された

場所を、 自分たちで改装し運営

している「 淡河宿（ おうごしゅく ）

本陣跡」

神戸のことを知りたい！  聞きたい！  そんな時にご活用い

ただける、 相談窓口や各種ポータルサイトがあります。

＼ NEW KOBE INHABITANT ／

＼ 神戸に住むならガイド  ／

[ 里山暮らし  ]

鶴巻耕介さん

 [  波止場町ライフ  ]

旦悠輔さん

大人になってから住む

神戸はどんな街ですか？

神戸市公式移住ポータルサイト 。 市内各エリア

の情報や子育てなど各種サポート 制度も紹介

https:/ /kobeaddress.city.kobe.lg.jp

KOBE address

神戸市が運営する、 神戸で働きたい人と、 働く人

を探したい企業・団体のためのポータルサイト

KOBE JOB PORT

https://www.city.kobe.lg.jp/ life/livel ihood/kobejobport/

東京・ 有楽町「 ふるさと回帰支援センター」に神戸市の移住

相談窓口がオープン。 神戸暮らしを希望する方の、 移住に

関する様 な々質問に専属相談員がお答えします

☎03･6273･4401 （ 火～日 10:00～18:00）

神戸暮らし  なんでも相談窓口
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神
戸
ら
し
さ
っ
て
ひ
と
つ
じ
ゃ
な
い
ん
だ
な
、
と
い
う
の

は
驚
き
で
し
た
。
僕
の
暮
ら
し
て
い
る
中
央
区
に
絞
っ
て
み
て

も
多
様
性
に
満
ち
て
い
て
、
重
層
的
。
古
今
東
西
の
事
物
が

自
然
に
溶
け
合
っ
て
い
る
「
港
感
」
、
多
様
な
も
の
そ
れ
ぞ
れ

の
良
さ
を
受
け
入
れ
る
「
寛
容
性
」
に
満
ち
て
い
る
と
い
う
か
。

鶴
巻
 
い
い
で
す
ね
、
港
感
。
移
住
し
て
み
て
実
際
ど
う
で

す
か
。
住
み
づ
ら
さ
と
か
、
感
じ
ま
す
か
？

旦

　

住
み
づ
ら
さ
、
と
い
う
の
は
全
く
感
じ
ま
せ
ん
ね
。
と

て
も
過
ご
し
や
す
い
し
、
神
戸
と
い
う
街
に
感
謝
し
か
な
い
。

だ
か
ら
こ
そ
、「
神
戸
ら
し
さ
」
な
る
も
の
が
閉
鎖
的
な
空
間

で
固
め
ら
れ
て
し
ま
う
と
、
せ
っ
か
く
の
魅
力
が
薄
れ
て
し
ま

う
よ
う
に
も
思
う
の
で
、
繋
が
り
や
交
わ
り
の
中
で
ス
タ
イ
ル
が

更
新
さ
れ
て
い
く
、
素
敵
な
街
で
あ
り
続
け
て
ほ
し
い
な
、
と
。

鶴
巻
 
わ
か
り
ま
す
。
神
戸
は
ち
ょ
っ
と
し
た
村
感
が
あ
る
、

な
ん
て
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。
全
校
児
童
が
40

人
近
く
し
か
い
な
い
淡
河
町
は
、
危
機
感
が
あ
っ
た
の
か
、
外

か
ら
来
た
僕
へ
の
バ
リ
ア
は
無
か
っ
た
で
す
が
。
ど
ち
ら
か
と

言
う
と
、
移
住
し
て
独
立
す
る
時
は
奥
さ
ん
と
揉
め
ま
し
た

ね
（
笑
）
。
「
子
ど
も
も
小
さ
い
の
に
、
収
入
ど
う
す
る
つ
も

り
！？
」
っ
て
。
で
も
、
入
る
お
金
よ
り
、
出
て
い
く
お
金
を
ど

う
調
整
す
る
か
が
大
事
か
な
、
と
思
い
ま
す
。
固
定
費
が
少

な
い
か
ら
、
や
り
た
い
こ
と
に
挑
戦
し
や
す
い
の
か
な
っ
て
。

旦
さ
ん
は
、
神
戸
で
の
仕
事
に
不
安
は
な
か
っ
た
で
す
か
？

旦

　

僕
は
こ
の
場
所
で
や
り
た
い
と
思
っ
た
か
ら
、
思
い
切
っ

て
碇
を
下
ろ
し
ま
し
た
。
拠
点
は
神
戸
で
す
が
、
商
圏
は
日

本
全
国
・
世
界
中
。
神
戸
の
港
発
で
、
必
要
と
さ
れ
て
い
る

も
の
を
、
必
要
と
さ
れ
て
い
る
方
の
も
と
に
、
ど
ん
ど
ん
送
り

届
け
て
い
き
た
い
で
す
。
個
人
で
手
掛
け
て
い
る
ク
リ
エ
イ

テ
ィ
ブ
ワ
ー
ク
に
関
し
て
も
、
今
、
立
ち
上
げ
の
準
備
を
進
め

て
い
る
書
店
業
・
書
籍
流
通
業
に
関
し
て
も
、
そ
う
で
す
ね
。

鶴
巻
 
い
い
で
す
ね
、
通
信
手
段
が
発
達
し
て
る
今
、
場
所

は
関
係
な
い
で
す
よ
ね
。
里
山
と
都
心
部
の
距
離
を
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
で
も
っ
て
ど
ん
ど
ん
補
っ
て
、
人
と
人

と
を
近
く
し
て
い
く
と
、
さ
ら
に
面
白
く
な
っ
て
い
く
と
思
い

ま
す
。
僕
自
身
も
、
色
々
な
武
器
を
手
に
入
れ
て
で
き
る
こ

と
を
増
や
し
、
現
代
版
の
百
姓
を
目
指
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

「 神戸は、 都心と田舎の間の気持ち良い場所が自分で選

べるんです、僕は田舎側が好きなんですけど」と、鶴巻さん。

写真は、 自宅前の農園で家族団らんの様子

旦さんが神戸を訪れた初日に出会い、 すっかり魅了されてしまったという白い公衆電話ボックス。 旧居留地内の前町通沿いにある

その姿を眺めながら、 自宅と事務所を行き来しているそう。 歴史を重ねた佇まいがあるけれど、 観光名所として主張するでもなく 、

さりげなく 街に馴染んでいるところにセンスを感じるのだと話してくれました

YUSUKE DAN

昔話に出てきそうな、どこか懐かしい景色。山のふもとに田んぼが

広がり、茅葺き屋根の家がある。街中では滅多にお目にかかれな

い虫や生き物たちが顔をのぞかせる――。里山は人と自然が共存

している地域。神戸には、北区や西区を中心にまだまだ多くの里

山が残っています。その多くが、都心部から車で30分圏内です

神戸の里山ってどんな場所？

神戸・ 里山暮らしのすすめ

すぐそばにある、 日本の原風景

午後5時。 営業終了

後、 娘とお散歩に。

この日は一緒に一番

星を見つけました。

娘が今欲しいものは

星座盤です

午前11時、営業開始。

本日のランチです。

20年以上、 会席料理

を修業してきた主人

が、 旬のお野菜で作

る日本料理です

＼ 里山暮らしをちょっとのぞき見 ／

午前9時。 開店準備中、

近所の農家さんからいた

だいた、 菜の花を飾りま

す。 美しい里山の自然で

お店を飾る瞬間が自分を

満たしてくれます

ごはんやさん キモリ

☎078･223･2435　神戸

市北区淡河町萩原696
x 木～日11:00～16:30

神戸の里山へ移住した、 木全（ きまた）ご夫婦。 納屋

を改装し、 昨年「 ごはんやさん キモリ」をオープン。 の

びのび子育てができる環境と家族の時間が増えたこと

が嬉しいと話す、 奥さんによるプチレポートをご紹介。

「 ごはんやさん キモリ」とある１日

― 神戸市北区 ―

都会の利便性と田舎の心地良さを兼ね

備える、 神戸ならではの農村地域での

暮らしを紹介するポータルサイト

https:/ / kobe- satoyama.jpLE
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